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Поста  уставы  славные 

3. Тем  Даниил, смиритель львов,
    Проникнул в тайны Божии;
    Тем Иоанн прославился,
    Друг Жениха возлюбленный.

4. В них явлен путь для праведных:
    Открой нам путь сей, Господи,
    Умножь в нас силу твёрдую,
    Дай свет духовной радости. Аминь.

Т.: гимн Clarum decus ieiunii, 
      прип. Григорию Великому
П.: С. Аверинцев
М.: григ.
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